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Caractéristiques Description

Dimension 147 x 119 x 223 cm

Poids max utilisateur 130 Kg 

Structure Châssis mécano-soudé en tubes d’acier rigide  
ovalisé de 3mm 

Peinture époxy -Sous couche anti-corrosion 
Gris (7046)

Sellerie 
Sellerie cousue à la main – classée anti-feu M1 –

Antibactérienne – sans phtalate, Noir charbon en 
standard 

Mousse Dossier  : 120 kg/m3 et 4 cm d’épaisseur

Conditionnement Livré entièrement monté - pictogrammes et 
consignes de sécurité

Conformité NF EN ISO 20957

Garantie 5 ans structure et 3 ans pièces (hors sellerie, 
peinture et pièces d’usure normal)

DONNÉES TECHNIQUES

BANC FITNESS > BC24 > CHAISE ROMAINE
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La BC24 est un appareil polyvalent idéal pour le renforcement

des abdominaux, des triceps, des pectoraux et des dorsaux. Sa

structure robuste et ergonomique permet d’effectuer des

exercices variés tels que les relevés de jambes, les dips et

les tractions, offrant un entraînement complet du haut du

corps et de la sangle abdominale.

POINTS FORTS

BANC FITNESS > BC24 > CHAISE ROMAINE

Polyvalence d’exercices

Permet de réaliser des relevés de jambes pour les 
abdominaux, des dips pour les triceps et pectoraux, 
ainsi que des tractions pour le dos et les biceps, 
couvrant un large spectre musculaire avec un seul 
appareil.

Conception ergonomique

Accoudoirs rembourrés, dossier confortable et 
poignées bien positionnées assurent un excellent 
maintien et une exécution correcte des 
mouvements, réduisant le risque de blessures.

Structure robuste et stable

Fabriquée en acier renforcé, elle garantit une 
grande stabilité même lors d’exercices intensifs, 
s’adaptant à tous les utilisateurs, débutants 
comme confirmés.



CARACTÉRISTIQUES

BANC FITNESS > BC24 > CHAISE ROMAINE

Station de 
dips

Barre de traction fixe

Marche pieds
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